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 تدريب لامتحان تقييم المكتسبات في اللغة العربية 

 موضوع تقييم فهم المحمول الفكرينموذج 

 

    :1 صالن

ليلِ مِنْهُ. في الـْجَـمِـيـعُ، كِبـَاراً وَصِغَاراً. الـصِ ـغـَارُ يَـفْعَلونَ الْمُسْتَحِيـل للِْحُصولِ عَلى الْقَ  . يـُحِــبُّـهُ 1
لسُّكَّرُ اْلأبَـْيَضُ أَو يـجَْهَل الْكِبَارُ أن ــهُم يدُْمِنُونـَهُ وَأَنَّ عَدَمَ تَـوَفُّرهِِ في الْبــَيْـتِ سَـيُصِيبُـهُم بِِلْغَمِ ؛ إِنّــَهُ االـْحِيـنِ الَّذي 

 السُّمُّ اْلأبَْـيَضُ كَمَا يَطِيبُ للِْبـعَْضِ تَسْمِيـَتُهُ.
ت  إِمَّا مِن خِلالِ عَصْرِ أَعْوَادِ الْقَصَبِ السُّكَرِيِ  وَذَلِكَ بِِسْتـِعْمَالَِ آَلا. يـَتِمُّ صِناعَةُ السُّكَّرِ الأبَْـيَض 2

ـمَـنْدَرِ الَّذِي يتَِمُّ تــَقْطِيعُهُ إِلـى شَرَائِحَ وَمِن ثـَمَّ عَصْرُهُ لاسْـتِخْـلَاصِ عَ  صِيـر  يـَتِمُّ فِيما بَـعْدُ مُـتـَخَصِ صَة ، أو مِن الشَّ
يـرَ لَدَينا سُكَّرٌ جَـاهِـزٌ ـتُهُ وَتبْـخِيـرُه وَأَخِـيـرًا غـَلْـيـُهُ للِْحُصُولِ عَلَى بلَِّوْراَتِ السُّكَّرِ ال ـتـي يتَِمُّ تـَجْفِـيفُهَا لـِيَـصِ تـَنْـقِـيَ 

.  لِلاسْتِعْمَالِ الْفَوْرِيِ 

نَا جِميعًالَتْ عَل. ربُ ــمَا لا يَكونُ السُّكَّرُ الأبَْـيَضُ سِوَى خُدْعَة  انــطْـ3َ لْمُمَـيَّـزِ فـَإِنّــَهُ لا يوُجَدُ مِنْهُ ، فبَِخِلافِ طَعْمِهِ ايـْ
نّــَهُ السَّــبَبُ الـرَّئيـسِـيُّ أَيُّ فاَئدَِة  غِذَائـِيَّـة  على الِإطْلاقِ. بَلْ عَلى الْعَكْسِ فإَِنَّ أَضْرارهَُ عَدِيدَةٌ إِذْ أَكَّدَتْ اْلأبْـحَاثُ أَ 

أنَّ له علاقةً بأمراض و  مْـرَاض  خَـطِـيـرَة  أَبْـرَزهَُا السُّكَّرِيُّ والسُّمْنَةُ، وَوُجِدَ أَنّــَهُ الس ـبَبُ في تـَسَـوُّسِ الأسْـنـَانِ في أَ 
يْ أَنّــَهُ لـَو امْـتـَنـعَ أَي  أَ  ، كَمَا قَدْ تـَبـيَّـنَ أَنَّ السَّرَطانَ يـَتـغـَذَّى في الـْجِسْمِ ال ـذِي يـَحِـلُّ بـِه على السُّكَّرِ؛القلبِ 

نَّ مَشَاكِلًا عَديدَةً  إِ مُصَاب  بِلـس ـرَطانِ عَن أَكْلِ الس كَّرِ فـَإِنّــَه سَـيـُشْـفَـى مِـنْـهُ بـإِذنِ اِلله. وَإِضَافـَةً إلـى كُلِ  ذَلكَ فَ 
ا يتَعَر ضُ لهُ بِكَثْـرَ   ها فَـوْرَ إِقْلاعِهِم عَنْهُ.ة  أُولئَِكَ الْمُدْمِنُونَ عليه سَيتَخَل صُونَ منكَالَأرَقِ والصُّدَاعِ وَغَيْـرهَِا مِـمَّ

يـجعلنا نـَحفِرُ ضَافَـتَهُ لِوَجَبَاتنَِا أَنَّ إِ إذْ ، سم  قاتِلٌ  الأبيضَ  الس كرَ  أن   ـِ.وَلـِهَذا وجَبَ عَلَيْنا جـميعًا تَـوْعِيَةُ مَعَارفِِنَا ب4 
 سُكَّر ؛ بِلا مَا مِن خِلالِ جُهُودِنََ وَمُثـَابـرََتـِنا وَعَدَمَ اسْتِسْلامِنَا سَـنـَصِلُ إلى حَيَاة  صِحِيَّة  بلا. وَربُ ـ قبورنََ بـملاعقنا

.     سُم  

  -نص منقول  -    
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 ( أمام الإجابة الصحيحة×ضع علامة ) :11مَط لَبُ ال  

 : الْفِكْرَة الْعَامَة للِن ص هـي -

 مـخاطر وأضرار السكر الأبيض       *                الأبيض أفضل اكتشافات العصرالسكر * 

 *أضرار السكر الأبيض وطرق تصنيعه وضرورة التحذير منه                           فوائد وأضرار بعض الـمواد الغذائية*   

 ....................................إجابة أخرى: ...... *  

 ( أمام الإجابة الصحيحة×ضع علامة ) :21ال مَط لَبُ 

 :يطِيبُ للبعض تسْمِيةُ الس كر الْأبيَضِ بِلس مِ  الأبْـيَضِ لأنَّهُ  -

        والْمشاكل الص حية القاتلة سببٌ لعديدِ الأمراضِ  هنـأ*                                  يُسَبِ بُ الس رطانَ * 

  في بعض الصفات انركـيشت*                   مـس  ـلل ه  ــابـِــشـــمُ  ون  ــــل ذو*

 ...........................................................إجابة أخرى: .........*

  متنع مريض الس رطان عن تناول الس كر فإنَّهُ:اإذا  -

 سيقاوم الأمراض التـي قد تصيبه في الـمستقبل *                    بإذن الل   سيَتغل ب على الْمرَضِ *

       * سَيَمْتَلِكُ مناعةً من الأمراض                                      لن يُصابَ بـمرضِ الس كري   *

 

 ...................................................إجابة أخرى: ................ *   

 :اعتِمادًا على النّص أجِب عمّا يلي :10ال مَط لَبُ 
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 ....................................................................... ا الذي يـجهله الكبار بشأن السكر الأبيض؟م .1

 ............................................................................. ؟بـِمَ سيُصاب الكبار إذا لم يتوف ر السكر .2

 .أعواد القصب الس كري  ..... ...........أكمِل: تقوم آلاتٌ متخص صة بــ  .3

 ؟يمكن التخلص منها عند الإقلاع عن تناول السكر الأبيضمشاكل الصحية التي ـاذكُر بعض ال .4

................................................................................................................ 

د بدِقَّةٍ الإجابةَ الصّحيحة :41ال مَط لَبُ   :(×بوضع علامة ) حدِّ

 الس ك ر الأبيض هو السبب الرئيسيُّ لـمرضِ: -
 القلب-       السك ري -  الصداع -  السرطان -

الة على أن  :51ال مَط لَبُ   ى منه. ة ترُجدوأن لا فائمذاقه لذة الس كر الأبيض في استخرج من النص الـجملة الد 

.................................................................................................... 

 : قاَئِلًا نا الكاتب بَ خاطَ  :61ال مَط لَبُ 

 نَا يـجعلنا نـَحفِرُ قبورنََ بـملاعقنا. تِ وَلـِهَذا وجَبَ عَلَيْنا جـميعًا تَـوْعِيَةُ مَعَارفِِنَا بـأِن  الس كرَ الأبيضَ سم  قاتِلٌ، إذْ أَنَّ إِضَافَـتَهُ لِوَجَبَا

 .....................................................................من يقصدهم الكاتب بقوله "معارفنا"؟  -

؟ "نـحفر قبورنَ بملاعقناماذَا يقْصِدُ بِقَوْلِهِ "  -

................................................................................................................

............ 
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 الانتاج الكتابيموضوع نموذج 

 
دُ عامر، صديقُ طفولتَِك ورفيقُ دربكَ، عزيزٌ عليْكَ كمَعزَّتِكَ لأخيكَ أو أكثَر. تراهُ كُلَّ مر ة  يُـنْفِقُ دنَنيرهَُ التي يجو 

شروبًِ غازيًّ  وتارة معليْهِ  بها أبوه أو أم ه أو أحدُ أقاربـه. فيُسارعِ ليِشتريَ بها الض ار من الأغذية؛ فتارةً يبتاع 
 يشتري علبة بسكويت، وأخرى يقتني فيها علبة شوكلاطة.

 وج ه لصديقك رسالةً تتض من ما يلي:

 تكل م عن علاقتك بصديقك. -

 اذكر دافعك لكتابة الرسالة. -

 ذك ره بمخاطر ما يشتريه. -

  اذكر له بدائِلًا صِحي ة عن الـمأكولات الض ارة. -

   ادعُْ لصديقِك. -

 اكتب اسمك في آخر الرسالة.-
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 عناصر التقرير

 

 

 

 

 

 ريرــــوان التقــــعن

 ............................................................................................... مدخل  

.................................................................................................... 

 ........................................................................... عرض الحال و الأسباب

.................................................................................................... 

.................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

 ................................................................................................المقترحات 

............................................................................................................. 

 ........... يوم.........  ر بـحر                                                 

 الامضاء                                                       

 

 

 

 



6 
 

 

 

 عناصر الرسالة               

 

 

 

 

 سالرتاريخ و مكان الا                                                                          

 اسم المرسل إليه

 .................................................................................... عبارة التحية

................................................................................................... 

 

 ....................................................................................موضوع الرسالة

..................................................................................................... 

...................................................................................................... 
 

 ........................................................................................ عبارة الختام

....................................................................................................... 

 الامضاءاسم المرسل     
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 انتشار النفايات 

ي كتابة تقرير حول ظاهرة انتشار         
 
بناء على طلب معلمنا و المتمثل ف

 النفايات 

فقد قمت بكتابة هذا التقرير الذي سأحاول فيه مناقشة هذا الموضوع 

ي أدت إلى انتشار النفايات و 
اح بعض الحلوتوضيح الأسباب  الت  ول اقت 

 المناسبة للحد من هذه الظاهرة . 

ي لاحظت وسجلت بعض التصرفات         
ي أن أعلمكم بأنت 

يؤسفت 

ي تمس 
ي تصدر من المواطنير  و من أصحاب المصانع الت 

ة الت  الخطتر

ي النقاط التالية : 
 
ي سألخصها ف

 بسلامة البيئة و الت 

ي الأماكن العامة -
 
ي للنفايات ف

 
ي تشويه منظ الرمي العشوائ

 
ر مما ساهم ف

 المدينة و انتشار الأمراض . 

ي تلوث الهواء .  -
 
 قيام البعض بحرق النفايات مما تسبب ف

وة  - ي الماء و تقتل التر
 
ي تسبب تلوثا ف

ي البحر الت 
 
رمي مخلفات المصانع ف

 الحيوانية . 

ة تعود للأسباب التالية :   وكل هذه المظاهر الخطتر

 لأهمية نظافة البيئة و حمايتها من ططر قلة الوعي لدى المواطنير   -

 النفايات . 

ح الحلول التالية :   وللحد من هذه الظاهرة أقت 

 فرز النفايات قبل رميها.   -

ي أماكنها المخصصة .  -
 
 رمي النفايات ف

 إعادة تدوير النفايات وعدم حرقها .  -

ت انشر الوعي بير  الناس بأهمية المحافظة على البيئة من ططر النفاي -

 ووضع لافتات توعوية . 

ي  :حرر بــ 
 
                                                                 5252أفريل  52سطيف ف

 التوقيع
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...................................................... 

ي كتابة تقرير حول ظاهرة          
 
بناء على طلب معلمنا و المتمثل ف

........................... 

فقد قمت بكتابة هذا التقرير الذي سأحاول فيه مناقشة هذا الموضوع 
اح بعض الحلول  ي أدت إلى انتشار النفايات و اقت 

وتوضيح الأسباب  الت 
 المناسبة للحد من هذه الظاهرة . 

ي لاحظت وسجلت بعض التصرفات         
ي أن أعلمكم بأنت 

يؤسفت 
ي تمس 

ي تصدر من المواطنير  و من أصحاب المصانع الت 
ة الت  الخطتر

ي النقاط التالية : 
 
ي سألخصها ف

 بسلامة البيئة و الت 

- ...................................................... 
- ...................................................... 
- ...................................................... 

ة تعود للأسباب التالية :   وكل هذه المظاهر الخطتر

- ...................................................... 
- ...................................................... 
- ...................................................... 

ح الحلول التالية :  ي عن هذه الظاهرة و أسبابها أقت 
ا وبعد حديتر  و أطتر

- ...................................................... 
- ...................................................... 
- ...................................................... 

 

ي  ............حرر بــ                     
 
 /.................../............ف

 التوقيع                                                                                                     

 

 

 




